
令和６年９月１日現在

自治体名 自治体所管課 電話番号 相談窓口の名称 電話番号

八代市 生活援護課 0965-33-8722 八代市自立相談支援センター 0965-62-8228

人吉市 福祉課 0966-22-2111 ひとよし生活困りごと支援センター 0966-24-8111

荒尾市 福祉課 0968-63-1409 荒尾市生活相談支援センター 0968-57-7019

水俣市 福祉課 0966-61-1650 みなまた安心センター 0966-63-2047

玉名市 総合福祉課 0968-75-1121 玉名市役所くらしサポート課 0968ｰ75ｰ1222

山鹿市 福祉課 0968-43-1167 山鹿市福祉総合相談窓口 0968-43-1167

菊池市 生活支援課 0968-25-1139 菊池市役所生活支援課 0968-25-1139

宇土市 福祉課 0964-27-3317 ふくしの相談窓口 0964-22-1111(内線433)

上天草市 福祉課 0969-28-3373 上天草市役所福祉課障がい福祉係 0969-28-3373

宇城市 社会福祉課 0964-32-1387 宇城市総合相談センター 0964-32-1135

阿蘇市
福祉課
（阿蘇市生活相談センター）

0967-22-3364 阿蘇市生活相談センター 0967-22-3364

天草市 福祉課 0969-32-6072 あまくさ生活相談支援センター 0969-32-2552

合志市 福祉課 096-248-1144 安心サポート合志 096-248-1100

美里町 福祉課 0964-47-1116 美里町役場福祉課 0964-47-1116

玉東町 福祉課 0968-85-3136 玉東町役場福祉課 0968-85-3136

南関町 福祉課 0968-57-8503 南関町役場福祉課 0968-57-8503

長洲町 福祉保健介護課 0968-78-3135 長洲町役場福祉保健介護課福祉係 0968-78-3135

和水町 福祉課 0968-86-5724 和水町役場福祉課 0968-86-5724

大津町 福祉課 096-293-3510 ふくしの相談窓口 096-293-3122

菊陽町 福祉課　 096-232-4913
こころの相談（18歳以上）
こども総合相談（18歳未満）

096-232-4913
096-232-1117

南小国町 福祉課 0967-42-1117 南小国町社会福祉協議会 0967-42-1501

小国町 福祉課 0967-46-2116 小国町役場福祉課 0967-46-2116

ひきこもり支援の自治体所管課及び相談窓口

ひきこもり支援の所管課 相談窓口



令和６年９月１日現在

自治体名 自治体所管課 電話番号 相談窓口の名称 電話番号

ひきこもり支援の自治体所管課及び相談窓口

ひきこもり支援の所管課 相談窓口

産山村 健康福祉課 0967-25-2212 産山村役場健康福祉課 0967-25-2212

高森町 住民福祉課 0967-62-2911 高森町役場住民福祉課 0967-62-2911

西原村 住民福祉課 096-279-3113 西原村役場住民福祉課 096-279-3113

南阿蘇村 住民福祉課 0967-67-2702 南阿蘇村住民福祉課 0967-67-2702

御船町 福祉課 096-282-1342
御船町役場福祉課
御船町社会福祉協議会

096-282-1342
096-282-0785

嘉島町 福祉課 096-237-2576 嘉島町役場福祉課 096-237-2576

益城町 福祉課 096-234-6113
益城町役場福祉課
益城町社会福祉協議会

096－234-6113
096－214‐5566

甲佐町 福祉課 096-234-1114 甲佐町役場福祉課 096-234-1114

山都町 福祉課 0967-72-1229
山都町役場福祉課
山都町社会福祉協議会

0967-72-1229
0967-82-3318

氷川町 福祉課福祉係 0965-52-5852 氷川町社会福祉協議会 0965-52-5075

芦北町 福祉課 0966-82-2511 芦北町役場福祉課 0966-82-2511

津奈木町 ほけん福祉課 0966-78-5555 津奈木町社会福祉協議会 0966-61-2940

錦町 住民福祉課福祉係 0966-38-1112 錦町役場住民福祉課福祉係 0966-38-1112

多良木町 福祉課福祉係 0966-42-1255 ひきこもり相談窓口 0966-42-1255

湯前町 保健福祉課 0966-43-4112 湯前町役場保健福祉課 0966-43-4112

水上村 保健福祉課 0966-44-0313 水上村役場保健福祉課 0966-44-0313

相良村 保健福祉課 0966-35-1032 相良村役場保健福祉課 0966-35-1032

五木村 保健福祉課 0966-37-2214 総合相談窓口 0966-37-2214

山江村 健康福祉課 0966-23-3978 ひきこもり相談窓口 0966-23-3978

球磨村 保健福祉課 0966-32-1112 球磨村役場保健福祉課 0966-32-1112

あさぎり町 生活福祉課 0966-45-7214 あさぎり町役場生活福祉課 0966-45-7214

苓北町 福祉保健課 0969-35-1263 苓北町役場福祉保健課 0969-35-1263


